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Gtownym celem tej publikacji jest zwiekszenie
bezpieczenstwa osob odsniezajgcych dachy
budynkdw i ochrona przypadkowych osob przed
spadajgcym sniegiem i lodem.

Informacje te mogg réwniez postuzy¢ za przewodnik
podczas wprowadzania i szkolenia pracownikéw w
firmach specjalistycznych w celu zwiekszenia
szacunku dla ryzykownej pracy.

Postanowienia dotyczgce planowania i realizacji prac zwigzanych z
odsniezaniem dachéw mozna znalez¢ w dokumencie Building and Civil
Engineering Work, AFS 1999:3.



Odsniezanie dachow
— ryzykowne przedsiewziecie

Przyczyna wielu powaznych wypadkow byt $nieg i 16d spadajgcy
z dachow.

Praca na dachach jest zawsze ryzykowna, a mroz i 16d
w okresie zimowym sprawiajg, ze staje sie jeszcze bardziej
niebezpieczna. Praca na nachylonych i $liskich powierzchniach
z uzyciem wytgcznie srodkéw ochrony indywidualnej wywotuje
réwniez duze obcigzenie ergonomiczne na ciato. To dlatego w
przypadku oséb pracujgcych na dachach tak wazne jest
stosowanie odpowiednich urzgdzen zapewniajacych dostep i
ochrone, umozliwiajgcych mocowanie uprzezy ochronnych,
oraz godni zaufania wspotpracownicy.

Wiasciciel nieruchomosci ponosi duza,
odpowiedzialnos¢ za usuwanie $niegu
i lodu z budynku. =
e Snieg i 16d nie moze
swobodnie spadac¢ z
dachu. /
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Odpowiedzialnos¢ firmy
podczas odsniezania dachéw

Zima powstaje ryzyko wystepowania sopli i lawin $nieznych
na nachylonych dachach, co wigze sie z duzymi réznicami
temperatury. To wiasciciel nieruchomosci odpowiada za
monitorowanie sytuacji i decydowanie o terminie oczyszczania
dachu. Witasciciel nieruchomosci odpowiada réwniez za
ostrzeganie o spadajgcym $niegu i lodzie przez odgradzanie
strefy zagrozenia i ustawianie znakéw ostrzegawczych.

Decyduje o tym Ustawa o zamowieniach publicznych
(1993:1617) roz. 3, sekcja 3, paragraf drugi, ktéry mowi:

,Snieg i 16d, ktéry moze spaé i zranié osoby lub uszkodzi¢
wyposazenie w miejscu publicznym nalezy bezzwtocznie
usuwac z dachow, rynien i podobnych instalacji”.

Przed nastaniem okresu zimowego wtasciciel powinien
sprawdzi¢ dach i upewni¢ sig, ze jest on przygotowany,
zapewniajgc urzadzenia do statego dostepu i ochronne.

Konserwacije istniejgcych srodkéw bezpieczenstwa na
dachu nalezy przeprowadzac co rok. Nalezy zwracac
szczegolng uwage na punkty mocowania.

Wiasciciele nieruchomosci przylegajgcych do miejsc
publicznych o duzej intensywnosci ruchu mogg zredukowac
ryzyko wypadkow, montujgc ostony i urzadzenia
zapobiegajgce lawinom i odpowiednio zamocowane.

Dtugos¢ Dtugos¢ Dtugosc¢
0,5 metra 1,0 metra 2,0 metra
Waga: Waga: Waga:

do 2 kg do 2 kg do 50 kg

Wahan?a temperatur, Szybkos¢ spadajacych sopli:
opady i przecieki 2 pietra — ok. 25 kmth

mogg prowadzi¢ do ) '

tworzenia sie 3 pietra — ok. 50 km/h

niebezpiecznych sopli. 5 pieter — ok. 60 km/h



Firmy specjalistyczne to profesjonalisci w
dziedzinie odsniezania dachéw budynkoéw

Firmy specjalistyczne czesto podejmuja sie prac zwigzanych z
odsniezaniem budynkéw, zwykle na zlecenie wtasciciela
nieruchomosci.

Firma specjalistyczna musi prowadzi¢ prace zgodnie z odpowied-
zialnos$cig okreslong w szwedzkiej ustawie o srodowisku pracy
(SFS 1977:1160) wraz pisemng oceng ryzyka zgodnie z ustawg
Systematic Work Environment Management AFS 2001:01, sekcja 8.

Odpowiedzialnosé¢ zleceniodawcy

Ponizej przedstawiono punkty zwigzane z odpowiedzialnoscig

zleceniodawcy w zakresie od$niezania dachéw budynkow:

» Dach nalezy sprawdzi¢ przed rozpoczeciem pracy przez
personel.

» Nalezy zapewnic, ze Srodki bezpieczenstwa na dachu sg w
dobrym stanie. W niektorych przypadkach konieczne moze by¢
umieszczenie dodatkowych elementéw zwiekszajgcych
bezpieczenstwo na dachu.

* Nalezy informowa¢ pracownikéw o ryzyku zwigzanym z
odsniezaniem dachéw.

* Nalezy sie upewnic, ze pracownicy dysponujg wiedzg i sg
zaznajomieni z elementami, ktére nalezy obserwowac w celu
unikniecia niebezpieczenstwa.

* Nalezy zapewnic $rodki ochrony indywidualnej, ktére sg
odpowiednie dla wykonywanej pracy — ochrona przed
upadkiem, kask ochronny, gogle — i sprawdza, czy sprzet jest
uzywany.

* Nalezy zapewni¢ kamizelki odblaskowe i srodki fgcznosci
miedzy pracownikami na dachu, a w razie koniecznosci
wyznaczy¢ dodatkowego obserwatora.

Gtownym czynnikiem bezpieczenstwa jest fakt, ze praca jest
wykonywana przez dwie doswiadczone osoby na dachu i
przynajmniej jednego nadzorce ruchu na ziemi. Wazne jest
réwniez nadzorowanie pracy przez personel o duzej wiedzy
na temat pracy na dachach.

Po przyjeciu zamdwienia na usuwanie $niegu, firma specjalist-
yczna musi uzgodni¢ z wiascicielem nieruchomosci, kto powinien
wnioskowac o zgode na odgrodzenie chodnikow i ulic.
Tymczasowe krotkoterminowe ogrodzenia mozna stawia¢ bez
zezwolen podczas usuwania $niegu z dachow.



Odpowiedzialnos¢ wykonawcy

Wykonawca powinien przestrzega¢ aktualnych przepisow,
korzysta¢ ze sprzetu ochronnego i zachowywac niezbedng
uwage.

Jesli praca wigze sie z bezposrednim i powaznym
niebezpieczenstwem dla zycia i zdrowia, wykonawca powinien
natychmiast poinformowac zleceniodawce lub specjaliste ds.
bezpieczenstwa. Pracownicy sg upowaznieni do wstrzymania
pracy podczas oczekiwania na odpowiedz.

Ochrona osobista przed upadkiem
— ubezpieczenie na zycie

» Nalezy sie upewnic, ze szwy na uprzezy bezpieczenstwa sg w
dobrym stanie i ze inne elementy nie sg uszkodzone.

» Nalezy sie upewnic, ze liny i urzgdzenia regulujgce nie sg
uszkodzone, a ich stan jest dobry.

» Uprzeze i liny powinny by¢ przechowywane w suchym,
ciemnym i przewietrzonym miejscu, w zawieszeniu.

» Wyposazenie, ktore jest naderwane, ma wadliwe szwy,
uszkodzenia mechaniczne lub rdze, musi zostac¢ zniszczone.

» Liny, ktére zostaty opuszczone zza krawedzi dachu, musza
zostac¢ zniszczone.

Praca zespotowa

,»,Cztowiek na ulicy”

Musi by¢ wyposazony w kask ochronny,
kamizelke odblaskowg i urzgdzenie
sygnalizacyjne w celu zachowania
tacznosci z ludzmi na dachu, gwizdek,
syrene lub telefon.

»Pracownicy na dachu”

Muszg by¢ wyposazeni w liny i uprzeze
bezpieczenstwa, ochrone wzroku
przed odtamkami lodu, topate z paskiem na «
nadgarstek, maty mtotek do kruszenia lodu z paskiem na
nadgarstek, cieptg, elastyczng odziez, odpowiednie
obuwie i sprzet do fgcznosci z pracownikiem na ulicy.



Bezpieczne odsniezanie dachéw

» Zespot musi uzyskac informacje zwigzane z drogami dostepu
i kluczami umozliwiajgcymi wejscie na poziom dachu. Nalezy
sprawdzi¢ obecnos$¢ przewodow cieplnych i rynien. W takim
przypadku nalezy zastosowa¢ znaki ostrzegawcze,
informujace o przewodach cieplnych w punkcie wejscia na
dach.

* Wymagane zabezpieczanie balkondéw, szyldéw itp. jest
wykonywane na podstawie osobnej umowy z klientem.
Ma to miejsce przed rozpoczeciem prac.




Stafe urzadzenia zabezpieczajgce muszg zosta¢ sprawdzone
przed rozpoczeciem prac. Wszelkie swietliki pokryte $niegiem
muszg zosta¢ oznaczone.

W zaleznosci od pochylenia i wysokosci, dach musi zostaé
wyposazony w urzgdzenia statego dostepu i
zabezpieczajgce, takie jak punkty kotwienia dla lin
zabezpieczajgcych. Wzdituz krawedzi dachu nalezy
zainstalowac kfadki, jesli fasada budynku ma przynajmniej
8 metrow wysokosci i nachylenie dachu jest wieksze lub
réwne 6°.

W normalnych okolicznosciach dach powinny od$nieza¢ dwie
osoby. Jedna osoba powinna przesuwac punkty mocowania
lin i zachowywac naprezenie, natomiast druga powinna
prowadzi¢ prace zwigzane z od$niezaniem.

Osoba, ktéra nie ods$nieza, powinna zawsze mie¢ kontakt
z nadzorcg ruchu na ulicy/ziemi, aby unika¢ wypadkdw.

Obie osoby na dachu powinny by¢ dobrze zamocowane
linami przed rozpoczeciem prac. Kolejne liny mogg byc¢
wymagane w przypadku stromych dachéw (45° lub wiecej),
aby zapewni¢ dodatkowe bezpieczenstwo.

Narzedzia reczne, takie jak topaty i mtotki do kruszenia lodu,
powinny by¢ zawsze wyposazone w paski na nadgarstek,
aby unikng¢ przypadkowego zeslizgniecia sie z dachu i
wywotania zagrozenia w dole.

Podczas kruszenia lodu nalezy zaktadac okulary ochronne.

W przypadku dachdw, na ktérych rynny sg zapchane
$niegiem i lodem oraz z okapdéw zwisajg sople, rynny mozna
oprézniac, a sople usuwac z zachowaniem ,sprzatania
czesciowego”, jesli zazgda tego wiasciciel nieruchomosci.
Mozna to zrobic, jesli na dachu zamontowano porecz na
wysokosci metra nad rynng oraz drabinke ciggnaca sie od
krawedzi do rynny na kazdym nachyleniu dachu.
W przeciwnym razie $nieg i 16d zndéw zsung sie do rynny.



Lawiny Sniezne

Odsniezanie nalezy rozpoczyna¢ od krawedzi dachu dwuspa-
dowego, aby uniknag¢ strgcenia przez $nieg zsuwajacy sie z
dachu. Pracownicy mogg réwniez wywotywac ,lawiny” podczas
spacerowania na dachu. Dachy o nachyleniu od 18° do 45° sg
najbardziej narazone na lawiny $niezne. Materiaty dachowe
maja rowniez rézne wspotczynniki tarcia

Na ryzyko lawin i formowania sie lodu w rynnach i rurach ma
wptyw rowniez kierunek dachu i promieniowanie stoneczne.

Pamietaj, ze...

... sople spadajg pionowo w dét z potezng
sitg.

Snieg zsuwa sie wzdtuz nachylenia i
moze spadac z dala od budynku.

Pamietaj rowniez, ze...

... wspotpraca miedzy pracownikami
na dachu jest waznym czynnikiem
bezpieczenstwa. Lina powinna by¢
zawsze naprezona i zamocowana
powyzej osoby ods$niezajgce;j.




Dachy o nachyleniu ptaskim
ponizej 6°

Obcigzenie $niegiem na dachach o mniejszym nachyleniu moze
by¢ wieksze, niz zezwala na to konstrukcja, w zwigzku z czym
nalezy go usuwac.

W takim przypadku $nieg moze usuwac kilka osob. Nalezy
uzy¢ lemiesza, ktéry moze przesung¢ $nieg bezposrednio nad
krawedz dachu i zrzuci¢ go w dét, aby unikng¢ obcigzania
punktowego konstrukcji dachu. Jesli fasada budynku ma
wiecej niz 3 metry, dach powinien by¢ wyposazony w punkty
mocowania, przynajmniej w sruby oczkowe, niezaleznie od
nachylenia dachu. Lina zabezpieczajgca nie moze by¢ tak
dtuga, aby po naprezeniu od punktu mocowania do pracownika,
zabezpieczona osoba mogta spa¢ poza dach.

Podczas pracy z boku na bok nalezy wzig¢ pod uwage efekt
wahadta! Liny nalezy mocowac jak najblizej pionu.

Lina zabezpieczajgca uzywana do pracy nie powinna by¢
dtuzsza niz 10 metréw.

NB! Pracownik moze regulowac¢
Nalez'y uz'ywac uprzezy dtugosc¢ liny zabezpieczajacej
bezpieczenstwa, za pomoca klamry

a nie pasa. .’ : regulujgce.




Odgradzanie obszaru zagrozenia

Nalezy podjg¢ niezbedne kroki zapewniajgce ochrone oséb i
sprzetu przed spadajgcym $niegiem, jak réwniez podczas
zrzucania $niegu z dachu. Mozna to zrobi¢, odgradzajac strefe
zagrozenia. Taki obszar zagrozenia mozna poréwnac z
robotami drogowymi, dzieki czemu mozna opiera¢ sie na
przepisach dotyczacych oznakowania takich robot.

W zwigzku z tym, ze jedynie organ zarzadzajgcy drogg ma
prawo wznoszenia konstrukgcji drogowych, nalezy sie z nim
skontaktowa¢ w celu uzgodnienia, jakich konstrukcji nalezy
uzywac i jak powinny byé one wznoszone. Organ zarzgdzajgcy
drogg jest zwykle lokalng radg (w przypadku ulic) lub
wiascicielem nieruchomosci (podworze).

Znaki z informacjami dotyczacymi ryzyka powinny byé
umieszczane na urzadzeniach zamykajgcych i w przejsciach
oraz w innych miejscach, gdzie mogg przebywac ludzie.
Wskazowki dotyczgce sposobu nadzorowania ruchu przez
nadzorce zawiera: 81-85, AFS 1999:03.

RISK FOR 5
SNORAS!
g', o
Odsniezanie dachéw to duze
wymogi w zakresie bezpieczenstwa

stref zagrozenia, sygnalizacji i
nadzorcéw.
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Podczas odsniezania dachéw nalezy wzigé pod
uwage nastepujace elementy:

» Granica obszaru zagrozenia musi by¢ wyraznie oznakowana.

* Na ulicy/na ziemi powinien znajdowac sie przynajmniej
jeden nadzorca.

» Nadzorca musi nosi¢ kask ochronny i kamizelke odblaskowg
oraz by¢ wyposazony w czerwong flage do kierowania
ruchem.

» Nadzorca musi zapobiega¢ przedostawaniu sie ruchu i
pieszych do obszaru zagrozenia, kiedy zachodzi ryzyko
spadania lodu i $niegu.

» Nadzorca musi pozostawac w kontakcie z pracownikami
na dachu.

Najwazniejszy jest dobry system
sygnalizacji

Sygnalizacja migdzy pracownikami na dachu i nadzorcg ruchu
na ulicy jest wyjgtkowo wazna, aby mozliwe byto unikanie
wypadkow.

Sygnaty nalezy przekazywa¢ wyraznie. W tym celu nalezy
korzysta¢ z gwizdka, syreny lub telefonu.

Kazdy cztonek zespotu musi wiedzie¢, jak interpretowacé
takie sygnaty. Aby bezpiecznie od$nieza¢ dach i usuwac 16d,
mozna uzywac nastepujgcych sygnatéw:

Jeden sygnat — Stop!

Dwa sygnaty — Praca!
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Po zakonczeniu odsniezania

Znaki ostrzegawcze nalezy usungc¢ po zakonczeniu
odsniezania. Snieg odgarniety z dachu musi zosta¢ usuniety

z obszaru wejs¢ do budynku. Chodniki muszg zosta¢
oczyszczone w celu zapewnienia przej$cia w oczekiwaniu

na wywoéz sniegu po uzgodnieniu z wtascicielem nieruchomosci
i wykonawca.

Uszkodzenie materiatéw dachowych itd.

Zleceniodawca powinien zawsze zosta¢ poinformowany o
uszkodzeniach materiatu dachowego, zaparkowanych
samochodow itd., niezaleznie od tego, kto odpowiada za straty.
Nalezy udostepni¢ ubezpieczenie zdolne do pokrycia kosztow
zwigzanych z obrazeniami ciata czy uszkodzeniami.

Oczys¢ chodnik ze $niegu i lodu
po odsniezeniu dachu tak, aby ~__
mieszkancy i przechodnie mogli
poruszac sie bez problemow.
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Obrazenia u oso6b trzecich
— jakie nalezy podja¢ kroki?

Wszelkie obrazenia oséb lub uszkodzenia sprzetu
powstate podczas ods$niezania nalezy natychmiast zgtosic¢
zleceniodawcy. Zleceniodawca musi zgtosic¢ taki fakt firmie
ubezpieczeniowej w celu ztozenia wniosku.

Personel firmy musi stosowac sie do instrukcji i wskazéwek,
aby unikngé odpowiedzialnosci osobiste;j.

Wypadki nie muszg mie¢ miejsca, jesli wszystko
od poczatku do konnca wykonywane byto prawidiowo.
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