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FAKTY/ Azbest to zbiorcza nazwa obejmujaca klika mineratow
pochodzenia naturalnego. Istnieje miedzy innymi azbest biaty,
brazowy i niebieski, przy czym biaty azbest byt najczesciej
stosowany w Szwecji. Brazowego azbestu uzywano najczesciej
do izolagji natryskowej. Stowo azbest oznacza niezniszczalny.

Azbest

CZESC TWOJEGO DNIA CODZIENNEGO

» JESLI TRZYMASZ W REKU t¢ broszure, oznacza
to, ze pracujesz w branzy budowlanej jako elektryk,
pracownik budowlany lub malarz. Mozesz takze
pracowaé przy utrzymaniu nieruchomosci,
sprzataniu, budowie infrastruktury lub by¢
marynarzem. Wszystkie te zawody laczy fakt,
ze ich przedstawiciele moga czgéciej niz inni
pracownicy stykaé si¢ na co dzien z azbestem.

AZBESTJEST ZAKAZANY OD DAWNA. Calkowity
zakaz jego stosowania wprowadzono w Szwecji
w 1982 roku. Material ten ma niezwykle
wlasciwosci, przez co byt czgsto wykorzystywany
w budynkach. Problem polega na tym, ze jego
wdychanie jest $miertelnie niebezpieczne —
nawet w niewielkiej ilosci. Nie stanowi on
zagrozenia, gdy jest przykryty. Problem pojawia
si¢ dopiero wtedy, gdy przystepujemy do
rozbi6rki lub material ulegnie uszkodzeniu.

PONIEWAZ AZBEST JEST NIEBEZPIECZNY,
dotyczace go przepisy sa surowe i istnieja
szczegbdlowe opisy postepowania z materiatami,

ktére go zawieraja. Migdzy innymi przy
renowacjilub przebudowie obiektéw wymagane
jest zawsze przeprowadzenie najpierw dokltadnej
inwentaryzacji. Pomimo tego nadal jeszcze zbyt
czesto narazani sg ludzie.

Debata w sprawie azbestu w latach 1970-tych
uswiadomita wszystkim, jak niebezpieczny to
material, ale obecnie wiedza ta popadta w zapom-
nienie — choé wciaz jest jeszcze duzo azbestu.

POPRZEZ TE BROSZURE chcemy zwrécic¢ Twoja
uwaga na mozliwoé¢ kontaktu z azbestem.
Zawarte w niej informacje nie sa calo$ciowe.
Opisano to jednak w skrécie, dlaczego substancja
ta jest niebezpieczna. Mozesz dowiedzie¢ sie,
o czym powiniene$ pomysle¢ i co zrobié, gdy
podejrzewasz, ze w Twoim miejscu pracy jest
azbest. Znajdziesz tu takze informacje, gdzie
powinienes si¢ zwrécié, by uzyskaé wiecej
informacji. ©

Byggnads, Elektrikerna,
Fastighets, Malarna i SEKO
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AZBEST NIE STANOWI ZAGROZENIA, GDY JEST

PRZYKRYTY. ZAGROZENIE DLA TWOJEGO ZDROWIA

POJAWIA SIE DOPIERO Z CHWILA UWOLNIENIA
995|E WEOKIEN LUB PYtU AZBESTOWEGO.

FOT: PONTUS GRANS




FAKTY/ W latach 1970-tych podjeto wiele dziatan na rzecz zmniejszenia
wykorzystania azbestu. Na przyktad partnerzy spoteczni w branzy budowlanej
uzgodnili znaczne ograniczenie zastosowania azbestu w budownictwie.
Szwecja byta jednym z pierwszych krajow, ktore zakazaty uzywania azbestu.
Z czasem jej Sladem poszto wiele innych krajow, ktére wprowadzity zakaz lub
powazne ograniczenie stosowania azbestu.

CZQS

» CHOC AZBEST JEST ZABRONIONY w Szwecji
od 1982 roku, duza jego ilo$¢ wystepuje nadal
w naszych domach, budynkach i obiektach.
Moze on wystepowac¢ takze na starych statkach
iw produktach takich jak hamulce. Nikt wlasciwie
nie wie, ile azbestu wystepuje jeszcze w naszym
otoczeniu. Dlatego wazne jest, aby$ zawsze
zachowywal ostroznos$¢ w budynkach i na
statkach sprzed 1982 roku.

PRZED WPROWADZENIEM ZAKAZU uiywano
sporo azbestu. Azbest ma dobre wlasciwosci
techniczne, dzigki czemu jest przydatny w wielu
zastosowaniach. Miedzy innymi jest odporny
na dzialanie temperatury, ma duza wytrzymatos¢
iizoluje dzwigk. Ponadto jest fatwy w obrdbce.
Z tego wzgledu dodawano go do innych
materialéw i wystepuje na przyktad w wyrobach
cementowych, betonie i klejach.

AZBEST NIE STANOWI ZAGROZENIA, gdy jest
zwigzany lub przykryty i dopiero uwolnienie
si¢ widkien lub pytu azbestowego moze by¢

Drobne
tki

NIOSACE DUZE RYZYKO

niebezpieczne dla zdrowia. Ryzyko to pojawia
si¢ podczas renowacji i przebudowy. Wiékna
mogg rozprzestrzenié si¢ takze w przypadku
uszkodzenia materialéw lub produktéw.

WELOKNA AZBESTOWE S DROBNE I LEKKIE.

Nie mozna ich zobaczy¢. Réwniez ich wdychanie
nie powoduje zadnych dolegliwosci. Skutki staja
si¢ widoczne dopiero po diugim czasie. Pyt
iwlékna unoszg si¢ w otoczeniu przez dtugi czas
po naruszeniu materiatu zawierajacego azbest.
Wi1ékna azbestu sg niebezpieczne, poniewaz
rozdzielaja si¢ wzdluz i przybieraja postaé cienkich
igietek. Ich utrzymywanie si¢ w organizmie
wynika z faktu, ze trudno si¢ rozkladaja i praw-
dopodobnie istotna jest tez ich igietkowa postaé.
Wiadomo, ze cienkie widkna sa bardziej
niebezpiecznie niz grube, szczegélnie jesli
trudno rozkladaja si¢ w organizmie.

Obecnos$¢ azbestu mozna czesto stwierdzic
naocznie, ale réwnie czgsto nie da si¢ powied-
zieé, czy dany material zawiera azbest czy nie.
Nierzadko jest on tez ukryty. ©
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W ODROZNIENIU OD WIELU INNYCH
ZANIECZYSZCZEN AZBEST POZOSTAJE
W ORGANIZMIE PRZEZ DtUGI CZAS,

@@ PONIEWAZ JEST ODPORNY NA ROZKEAD.

MOZE BYC ZAGROZONE

» TWOJE ZDROWIE JEST ZAGROZONE, gdy
wdychasz widkna azbestu. Wraz z wdychanym
powietrzem drobne wiékna dostaja si¢ do pluc
lub do innych narzadéw, na przyktad do zotadka.
Im cierisze sg te widkna, tym dalej przedostaja
si¢ w glab organizmu. Nie mogg natomiast
przedostac si¢ przez skére. Jesli jednak osiadg
na Twojej odziezy, istnieje ryzyko, ze bedziesz
wdychaé zebrany na niej pyl pézniej. W odré-
znieniu od wielu innych zanieczyszczen azbest
pozostaje w organizmie przez dlugi czas,
poniewaz jest odporny na rozktad. Organizm
potrafi na przyktad roztozy¢ zaréwno wate
szklang, jak i welng mineralng.

AZBEST POWODUIE szereg choréb. Na przykiad
co roku od 110 do 120 os6b zapada na migdzy-
bloniaka, szczegdlng forme raka oplucnej lub

otrzewnej. Nowotwér ten jest w stu procentach
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$miertelny. Najczesciej w gre wehodza tu dawne
zaszlosci, to znaczy osoby, ktére zachorowaty do
tej pory najczesciej byly narazone na kontakt

z azbestem przed wprowadzeniem zakazu.
Prawie zawsze choroba ta rozwija si¢ przez co
najmniej 20 do 30 lat. Moze to trwaé nawet
jeszeze dtuzej. Aby zachorowaé na ten nowotwdr,
wystarczy niewielka ilos¢ azbestu.

OZNACZATO, ze wigkszo$¢ os6b chorych na
miedzybloniaka® w Szwecji urodzita si¢ przed
1955 rokiem. Jesli wspélnie bedziemy uwazaé
na azbest, nikt wigcej z nas nie bedzie juz
musial zapasé na chorobe spowodowang przez
te substancje.

ZWAPNIENIA OPLUCNEI to kolejna zmiana
chorobowa dotykajaca osoby, ktére pracowaty
przy azbescie. Widkna azbestu powoduja



FAKTY/ Azbest byt wykorzystywany od dawna. Juz na poczatku XX wieku wiadomo
byto tez, ze moze byc niebezpieczny dla zdrowia. Nie byto natomiast wiadomo, jak
bardzo jest szkodliwy. Wiedza ta jest dostepna od lat 1950-tych lub poczatku lat 1960-
tych. W potowie lat 1950-tych materiat ten zaczeto stosowac powszechnie w Szwedji.
Dopiero w latach 1970-tych pojawity sie w Szwecji alarmujace raporty, ze osoby
pracujace przy azbescie zapadaja na rézne choroby, z ktorych wiele jest Smiertelnych.

FOT: Po;\lTL\JS GRANS
powstawanie blizn na oplucnej. Sg one widoczne
na przyktad na zdjeciu rentgenowskim pluc
jako zgrubienia. Zwapnienia oplucnej zwykle
nie sg zrédlem dolegliwosci, ale §wiadcza o tym,
ze dana osoba wdychata azbest.

WSROD INNYCH CHOROB dotykajacych osoby

narazone na kontakt z azbestem jest azbestoza.
Jest do choroba ptuc podobna do pylicy, ktéra
wystepuje przy duzej ekspozycji. Obecnie jest

ona diagnozowana u niewielu os6b. Kolejna

choroba to rak ptuc. Obie wymienione tu
choroby moga by¢ §miertelne. Palenie tytoniu
i kontakt z azbestem zwickszaja ryzyko

wystapienia nowotworu ptuc. Nie ma
natomiast zadnego zwigzku migdzy paleniem
a mi¢dzybloniakiem.©

*Prawdopodobnie niewielka liczba 0sob zapadta
na migdzybloniaka z powodu innych substancji
niz azbest — poza rzadko wystgpujgcym mineratem
o0 nazwie erionit substancje te sq nieznane.
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PRODUKTY | MATERIALY WYTWARZANE
@@ POZA UE MOGA ZAWIERAC AZBEST.

. ZACHOWA] __

. OSTROZNOSC W

. WYMIENIONYCH

. PONIZE) MIEJSCACH!

: ¥ W budynkach i na statkach zbudowanych

: przed rokiem 1982. Substancja ta jest jednak
dozwolona w innych czesciach Swiata, wiec
produkty i materiaty wytwarzane poza UE
moga zawierac azbest. Zachowaj zawsze
szczeg06lng ostroznosE, gdy pracujesz przy
renowacji i przebudowie domaéw, ktare
powstaty w ramach tzw. ,programu miliona

: mieszkan" — uzywano tam duzo azbestu.

¥ Azbest mogt byc na przyktad natryskiwany

: bezposrednio na dachy, ale moze takze
wchodzic w sktad innych materiatow. ©

DO TEGO
WYKORZYSTYWANO AZBEST:

¥ Ochrona przeciwpozarowa, izolacja cieplna,
izolacja przeciwroszeniowa, ttumienie hatasu,
zbrojenie, ochrona przed alkaliami, wypetnienia.

PRZYKLADOWE MIEJSCA:
¥ Domy, budynki, instalacje i statki. Na przyktad

w dachach, Scianach, podtogach, kottach, piecach
kaflowych, przytaczach kominowych, drzwiach,
kanatach wentylacyjnych, nawiewach, rurach,
zabezpieczeniach przeciwiskrowych i ptytach.

PRZYKtADOWE MATERIALY,
KTORE MOGA ZAWIERAC AZBEST:
¥ Kleje, kleje do ptytek, zaprawa murarska, tworzywa

sztuczne, beton, wtékniny, masy izolacyjne, papa,
kity, szpachlowki, wetna, korki, tynki i farby. ©
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NAJWIEKSZE
ZAGROZENIA

WTw

FASTIGHETS:

CZLONKOWIE ZWIAZKU FASTIGHETS s3 nara-
zeni gléwnie wtedy, gdy ktos$ przez przypadek
uszkodzi starg izolacje rurociagu lub przewierci

si¢ przez drzwi przeciwpozarowe. Moze wtedy
dojé¢ do uwolnienia azbestu i rozprzestrzenienia
si¢ jego widkien. Azbest wystepuje tez po
wewnetrznej stronie starych klap wentylacyjnych,
ktére ulegly zwietrzeniu. Konserwatorzy
nieruchomosci wykonujacy drobne prace mogg
zetknad sie z azbestem podczas wiercenia starych
fug i klejéw do plytek. Zagrozenie wystepuje
takze podczas wymiany muszli toaletowych i
wiercenia w starych materiatach podiogowych.
Uszkodzenia wystepuja tez czgsto w pomieszcze-
niach na odpady. Pojemniki na odpady powoduja
uszkodzenia plyt eternitowych, gdy uderzaja

o §ciany podczas przestawiania. Pewne ryzyko
kontaktu z azbestem wystepuje réwniez
podczas sprzatania hal parkingowych.

BYGGNADS:

WSROD PRACOWNIKOW BUDOWLANYCH jest
wiele grup zawodowych, ktére maja kontakt

z azbestem. Ryzyko jest najcze$ciej najwicksze
przy realizacji tzw. projektéw ROT. Murarze,



FAKTY/ Instalatorzy wodno-kanalizacyjni, szklarze
i blacharze, pracownicy zajmujacy sie usuwaniem
starych materiatow, wykonywaniem izolagji

i rozbiorka to przyktadowe grupy, ktére w zasadzie
codziennie moga natrafic na azbest.

im zawodzie

ciesle, instalatorzy wodno-kanalizacyjni, szklarze
iblacharze, pracownicy zajmujacy si¢ usuwaniem
starych materialéw, wykonywaniem izolacji i
rozbiérka to przyktadowe grupy, ktére w zasadzie
codziennie moga natrafi¢ na azbest. Wiecej
informacji mozna znalez¢ na stronie 8 w ramce
»Zachowaj ostroznos¢...”. Do miejsc, w ktérych
czlonkowie zwiazku mogg szczegélnie czesto
zetkngd sie z azbestem, nalezg tazienki, okna i
izolacje. Moze on takze wystepowaé w klejach
do plytek, klejach i pod wyktadzinami pod-
fogowymi z tworzywa.

ELEKTRIKERNA:

MAJA HONTAKT z azbestem przede wszystkim
w zwiazku z renowacja i przebudows. Elektrycy
likwiduja stare instalacje elektryczne w domach
i budynkach. Zawsze wtedy istnieje ryzyko.
Szczegblne miejsca to izolacje rur i kolanka. Elek-
trycy sa jednak takze narazeni, gdy inne grupy
zawodowe prowadza rozbiérke. Wigcej infor-
macji mozna znalez¢ na stronie 8 w ramce , Zacho-
waj ostroznos$é...”. Zagrozenie azbestem wyste-
puje tez przy wymianie komponentéw elektry-
cznych. Plyty eternitowe znajdujg si¢ na przykiad
czesto pod licznikami i szatkami elektrycznymi.

SEKO

CZEONKOWIE ZWIAZKU SEKO mogg zetknad sie
z azbestem w takich branzach jak zegluga
morska, telekomunikacja, kolejnictwo czy
energetyka, a takze w pewnych przypadkach
jako operatorzy maszyn.

ZEGLUGA MORSKA:

STATHIMOGA BYC praktycznie pelne azbestu.
Znajduje si¢ on w Scianach, sufitach i wszelkiego
rodzaju izolacjach. Narazone moga by¢ wszystkie
grupy zawodowe.

Zrédtem probleméw sa przede wszystkim
izolacje w maszynowniach i na poktadach
samochodowych. Dotyczy to takze czesci
zamiennych, ktére pochodzg z krajéw, gdzie
azbest nie jest zakazany. Moga to by¢ na
przyklad uszczelnienia i okladziny hamulcowe,
ktére czesto zawieraja azbest.

BRANZA TELEKOMUNIKACYJNA:

DAWNIE) CZESTO mocowano przewody elek-
tryczne do rur wodociggowych w piwnicach.
Wystepuje tam azbest, gtéwnie w kolankach.
Niejednokrotnie ulegly one juz uszkodzeniu.
Wiele starych licznikéw jest zamontowanych >
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ZACHOWA] ZAWSZE SZCZEGOLNA OSTROZNOSC,
GDY PRACUJESZ PRZY RENOWAC]I I PRZEBUDOWIE
DOMOW, KTORE POWSTALY W RAMACH TZW.

,PROGRAMU MILIONA MIESZKAN" — UZYWANO

®@® 1AM DUZO AZBESTU.

< na plytach eternitowych. Nowe liczniki
montowano czgsto na starych plytach.
Azbest wystepuje tez w uszczelnieniach
przeciwpozarowych.

KOLEJNICTWO:

W ROZDZIELNIACH SYGNALIZACYINYCH plyty
eternitowe znajdujg si¢ czasem na $cianach, na
ktérych zamontowano komponenty elektryczne.
Mozna takze natrafi¢ na stare wktadki
izolacyjne mig¢dzy szynami. Wigkszo§¢ z nich
zostala juz jednak wymieniona.

ENERGETYKA:

ROWNIEZ TUTAJ WYSTEPUJA $ciany eternitowe
w rozdzielniach, a ryzyko kontaktu z azbestem
wystepuje takze podczas konserwacji instalacji
cieplowniczych.

OPERATORZY MASZYN:
MOGA MIEC HONTAKT z azbestem podczas
rozbi6rki budynkéw i instalacji.

MALARNA

MALARZE SA NARAZENI przede wszystkim
wtedy, gdy pracuja razem z innymi grupami
zawodowymi z branzy budowlanej, a materiaty
zawierajace azbest nie zostaly usunicte
prawidlowo podczas przebudowy lub
renowacji. Do kontaktu z czastkami azbestu
moze tez dojé¢ na przyktad podczas malowania
uszkodzonej izolacji rur lub obrébki plyt
eternitowych (na przyktad szlifowania,

mycia wysokoci$nieniowego lub odkurzania)
przed malowaniem. ©

10 UWAZA) NA AZBEST

+Obecnie
bardziej
uwazam na
warunki
pracy’

Daniel Malmquist pracuje jako elektryk
w firmie Imtech w Alingsas. Kilka lat
temu zostat narazony na kontakt z
azbestem. Nie boi si¢ o swoje zdrowie,
ale zdarzenie to dato mu do myslenia.
Obecnie bardziej uwaza na warunki

pracy.

» MIELISMY PRZEPROWADZIC RENOWACIE
domu wybudowanego w programie miliona
mieszkan. Rozbiéree podlegato wszystko poza
samg konstrukeja budynku. Elektrycy usuwali
wszystkie elementy i przewody elektryczne,
pracujac jednoczesnie z ekipa rozbiérkowa.
Wszyscy pracowali efektywnie i szybko. Powsta-
walo duzo pytu. Po pewnym czasie odkryto, ze
w uszczelnieniach wokél demontowanych
okien znajduje si¢ azbest. Oznaczalo to, ze



,,Kaz'dego dnia wazne zadania sq fwykony'wane
przez ludzi, ktdrych warunki pracy sq tak zte, ze
trudno uwierzyc, iz dzieje sig to w Szwecji. Ludzie bex
papierdw usuwajq azbest bez sprzgtu ochronnego.”

ARBETARBLADET, 26 PAZDZIERNIKA 2011 R.

wszystkie osoby, ktére przebywaly w budynku,
przez jeden dzien wdychaly pyt azbestowy.
Prace zostaly wstrzymane i zarzadzono usuniecie
niebezpiecznego materiatu. Pracownicy zostali
narazeni na niebezpieczefstwo, poniewaz
firma budowlana zaniedbala przeprowadzenie
porzadnej inwentaryzacji przed rozpoczgciem
remontu. Sami pracownicy nie s3 w stanie
stwierdzi¢ obecnosci azbestu, lecz muszg ufaé,
ze wezesniej zostala przeprowadzona
kontrola. Jednym z narazonych byt elektryk
Daniel Malmqvist.

— Osoby odpowiedzialne za to zdarzenie
przeprosily za calg sytuacje. Zostalismy zapro-
szeni na spotkanie, podczas ktérego wyjasniono
nam, do czego doszlo — opowiada Daniel.

DANIEL MUSIAL TEZ ZROBIC przeswietlenie
pluc. Gdyby w przysztosci pojawily si¢ zmiany,
dobrze bytoby wiedzie¢, ze w momencie zdarze-
nia jego pluca byly zdrowe. Skutki pojawiaja si¢
po dlugim czasie. W czasie samego zdarzenia
Daniel Malmqvist uwazal, ze sytuacja jest trudna
—duzo rozmawial z kolegami z pracy i rodzina,
ale dzi$ nie niepokoi si¢ juz szczegélnie o swoje
zdrowie. Nie stracit tez zaufania do oséb, ktérych
zadaniem jest kontrola warunkéw pracy —wierzy,
ze wykonaja swoje obowiazki. Uwaza jednak
bardziej na warunki pracy i jest ostrozniejszy.
Dotyczy to azbestu, lecza takze pyléw innego
rodzaju.

— Pyt stanowi dla nas duzy problem. Obecnie
czesciej podlgezam filtr przeciwpylowy —
méwi Daniel.

DANIEL UWAZA, ze trzeba samemu by¢ wyczu-
lonym na niedociagniecia i ze trzeba mie¢ odwage
je zglaszad. Jest poza tym przekonany, ze wszyscy
muszg by¢ uwazni, a starsi muszg takze dzieli¢
sie z innymi swoim doswiadczeniem zwigzanym
z zagrozeniem wystepujacym w zapylonym
$rodowisku. ,Wiele zalezy od nas samych.” Ale
czasami nie mamy po prostu czasu, by zadba¢
o wszystko.

— Gl6wna przyczyna zaniedban jest stres.
Nie mamy wtedy czasu na zastanowienie, a to
nie jest dobre — stwierdza Daniel. ©
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PRZY NAJIMNIEJSZYM PODEJRZENIU
NALEZY ZAZADAC KONTROLI. LEPIE]
SPRAWD/ZIC JEDEN RAZ ZA DUZO NIZ

99JEDEN RAZ ZA MALO.

SPOLECZNY
INSPEKTOR

Cecilia Samuelsson uwaza, ze trzeba
walczyc z obawg przed zadaniem
przeprowadzenia kontroli wystepowania
azbestu. Nawet jesli podejrzenie okaze
sie nieuzasadnione, postepowanie takie
jest prawidtowe.
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» CECILIA SAMUELSSON jest lokalnym i regio-
nalnym spolecznym inspektorem BHP w
zwigzku zawodowym Fastighets. Czlonkowie
zwigzku zajmujg si¢ najczesciej konserwacia

i sprzataniem nieruchomosci. Czasami w zwigzku
z wykonywaniem swoich obowiazkéw Cecilia
napotyka na azbest. Moze na przyktad chodzi¢
o wymianeg starej kuchenki lub umywalki.
Podczas takiej wymiany trzeba wierci¢ w plyt-
kach, ktére moga zawiera¢ azbest. Cecilia



»Otrzymujemy doniesienia od naszych czlonkéw, Ze zleceniodawcy
obchodzg surowe przepisy dotyczqce usuwania azbestu. Wynajmujqg
zagraniczne firmy, ktdre usuwajq azbest w ciggu weekendu, bardzo szybko
i czgsto niestarannie — powiedzial Hans Tilly, dwczesny przewodniczqgcy
zwigzku Byggnadsarbetarforbunder.”

ARBETMILJOFORSKNING.SE, 21 LUTEGO 2011 R.

zaobserwowala, ze cztonkowie zwigzku
obawiaja si¢ podejmowaé kwesti¢ azbestu.

— Czasami by¢ moze podejrzewaja obecnos¢
azbestu, ale nie maja odwagi o tym powiedzie¢,
bo nie s do korica pewni — opowiada.

NIEDAWNO SPOTKALA pewnego zwigzkowca,
ktory przez wiele lat niepokoit si¢, ze w kotlowni
moze by¢ azbest, ale nic o tym nie powiedzial,
bo bal si¢ straci¢ prace. Pézniej okazalo sig, ze
jego obawy byly uzasadnione — przeprowadzona
kontrola wykazala obecnos¢ azbestu w pomie-
szczeniu i zabroniono w nim pracy. Cecilia
uwaza, ze trzeba walczy¢ z tego rodzaju strachem.

— Przy najmniejszym podejrzeniu nalezy
zazadaé kontroli. Lepiej sprawdzi¢ jeden raz
za duzo niz jeden raz za mato — dodaje.

NAWET JESLI PODEIRZENIE okaze si¢ nieuza-
sadnione i azbestu nie b¢dzie, postgpowanie
takie jest prawidlowe. Nie mozna powiedzie¢,
ze ktos§ jest wtedy uciazliwy, lecz tylko ze
niepokoi si¢ o zdrowie swoje i innych. Poniewaz
azbestu nie da si¢ dostrzec gotym okiem, trzeba
przeprowadzi¢ kontrole, by mie¢ pewnosé.
Nawet eksperci nie zawsze s3 w stanie rozstrzyg-
ngé te kwestie. Zdaniem Cecilii Samuelsson
strach przed utratg pracy lub represjami jest
powszechny i ludzie nie cheg stawiaé wymagan
zwigzanych z azbestem. Jest on jednak
nieuzasadniony. Z jej do§wiadczenia wynika,
ze w razie podejrzenia wystepowania azbestu
lub jego faktycznej obecnosci pracodawcy sa
w wickszosci przypadkéw bardzo chetni do
wspolpracy. ©

SUROWE
ZASADY

POSTEPOWANIA
/ AZBESTEM

Poniewaz azbest jest tak niebezpieczny,
istniejg surowe zasady postepowania

z nim. Przed przystapieniem do
renowacji lub przebudowy domu,
budynku, instalacji lub statku wtasciciel
powinien przeprowadzic kontrole lub
inwentaryzacje.

»W przypadku podejrzenia obecnosci azbestu
trzeba pobra¢ prébke.

Jesli azbest zostanie wykryty, obszar trzeba
oczyscié w bezpieczny sposéb. Przed renowacia
azbest musi zosta¢ usuniety i zutylizowany lub
przykryty i prawidiowo oznaczony.

Usuwaniem azbestu mogg zajmowac si¢
wylacznie firmy posiadajace pozwolenie
Urzedu ds. BHP. Przed przystapieniem do
oczyszczania firma powinna zlozyé w Urzedzie
ds. BHP doktadny opis zakresu prac.

W zwigzku z pracami przy usuwaniu
azbestu dochodzi do szeregu oszustw. Nikt
nie wie jednak, jak bardzo rozpowszechniony
jest ten proceder. ©
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AZBEST MOGA ZAWIERAC KLEJE, KLEJE DO PLYTEK,

ZAPRAWA MURARSKA, TWORZYWA SZTUCZNE,

BETON, WEOKNINY, MASY [ZOLACYINE, PAPA, KITY,
9@ 5 /PACHLOWKI, WEENA, KORKI, TYNKI | FARBY.

PRACOWNIK
USUWAJACY
AZBEST

L+LCzasami

na zle wyko

W duzych przedsiebiorstwach
budowlanych Swiadomos¢ zagrozen
zwigzanych z azbestem jest wysoka,
ale czesto spotykamy sie takze z
niedbalstwem. Niektore firmy z branzy
nie maja ani odpowiedniego sprzetu
ani potrzebnej wiedzy. Opowiada

o tym Jimmy Sundberg, pracownik
usuwajacy azbest z firmy Industri

& Skadesanering AB.

» W PIWINICY pewnego bloku mieszkalnego
usuwany byl azbest. Gdy lokatorzy wstawiali
rzeczy do swoich komoérek, natrafili na azbest
w suficie. Teraz wszystko trzeba oczyscié¢. Caly
piwnice trzeba tez odkurzy¢. Nastepnie azbest
w suficie trzeba przykry¢ i oznaczyd, by bylo
wyraznie widaé, ze tam wystepuje. Jimmy
Sundberg wraz z kolega pracuja pelng parg.
Pyt dostal si¢ nawet do skrzynek i nie jest
tatwo wszystko z nich usunaé.

— Aby py! nie rozprzestrzenit si¢ poza piwnice,
caly obszar zabezpieczono folig. Ponadto
w srodku wytwarzane jest podcisnienie, by pyl

14 UWAZAJ NA AZBEST

nie przedostal si¢ do innych pomieszczeri
—wyjasnia Jimmy.

DO SRODKA WCHODZI SIE PRZEZ trzystopniows
$luze. W jednej z komér §luzy pracownicy
zakladajg specjalng odziez ochronng i maske
do oddychania, przez ktéra dostarczane jest
czyste powietrze. Powietrze w pomieszczeniu
z azbestem jest oczyszczane przez wentylator
wyposazony w filtr HEPA.

Jimmy Sundberg uwaza, ze duze przedsie-
biorstwa budowlane sa najczgsciej $wiadome
zagrozen zwigzanych z azbestem. W warunkach
przetargéw stawiajg wymagania, aby przepro-
wadzajacy oczyszczanie dysponowat odpowiednig
wiedzg i sprzetem. Czasami jednak Jimmy spo-
tyka si¢ ze zle wykonanymi pracami. Niedawno
musial oczyszczaé trzy mieszkania, po tym jak
pewna firma budowlana remontowata fazienke
zawierajacg azbest. Pyl rozprzestrzenit si¢
przez kanaly wentylacyjne do innych mieszkan.

— Firma ta miata pozwolenie na usuwanie
azbestu i twierdzita, Ze wykonywala wezeéniej
mnéstwo tego rodzaju prac. Ale kiedy to



wLala remontow oznacza, e tony starego azbestu sq usuwane w sposcb
niebezpieczny dla zdrowia. Czesto przez niewiedzg. Ale w znacznej czesci
praypadkiw, zdaniem powaznych firm oczyszczajgcych nawet w polowie,
mamy do czynienia ze zwyklym oszustwem.”

ARBETARSKYDD, 7 GRUDNIA 2010 R.

FOT: PONTUS GRANS
sprawdzilismy, okazalo si¢, ze nigdy nie zlozyta
zgloszenia w Urzedzie ds. BHP, do czego byta
zobowigzana — wyjasnia Jimmy.

Jimmy sadzi, ze czasami zaniedbania wynikaja
z nie§wiadomosci skali zagrozenia. ,Ludzie
ryzykuja.”W innych przypadkach powodem
jest fakt, ze azbest jest ukryty.

Aby doszto do zmian i usuwanie azbestu byto

przeprowadzane solidniej i w bezpieczniejszych
warunkach, wszystkie strony zaangazowane w
ten proces musza stawiaé wyzsze wymagania.
Przy tego rodzaju dziataniach planowanie jest
rzeczg podstawowa.

— Wyzsze wymagania i czestsze kontrole w
firmach, ktére zajmuja si¢ usuwaniem azbestu,
to konieczno$¢ — méwi Jimmy. ©
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ZASTANOW SIE NAJPIERW. OBECNIE DYSPONUJEMY.

DUZA WIEDZA, KTORA POZWALA NAM ZAPOBIEGAC

KONTAKTOWI Z AZBESTEM — SZKOD NIE DA SIE
@@ EDNAK NAPRAWIC PO FAKCIE.

: ZKIM POWINIENES SIE SKONTAKTOWAC
' JESLI PODEJRZEWASZ OBECNOSC AZBESTU:

: * Jesli podejrzewasz obecnos¢ azbestu, zwréé si¢ do swojego pracodawcy.

%* Jesli pracujesz na budowie lub przy przebudowie, razem z pracodawcg mozesz
skontaktowac si¢ z osobg odpowiedzialng za koordynacje warunkéw pracy.

#* Pomoc mozesz takze otrzymacé od swojego spolecznego inspektora BHP.

: % O pomoc mozesz tez zwrécic si¢ do innego przedstawiciela Twojego zwiazku

zawodowego.

© % Przy najmniejszym podejrzeniu wystepowania azbestu, zazgdaj, by Twoj

© pracodawca pobrat prébke. Jesli Twoje zadanie nie zostanie spetnione, nie wahaj
si¢ nawigzac szybko kontakt ze swoim spolecznym inspektorem BHP lub innym
przedstawicielem Twojego zwiazku zawodowego.

PRZYDATNE INFORMACJE
DOTYCZACE AZBESTU

® Obowiazujace przepisy zapewniaja Ci prawo do
bezpiecznej pracy bez narazenia na kontakt
z azbestem. /USTAWA O BHP

® Za Twoje warunki pracy odpowiada Twoj
pracodawca. Ma on zawsze obowiazek przepro-
wadzit ocene ryzyka, zanim podejmiesz prace
w danym miejscu.

® Wiasciciel nieruchomosci jest zobowigzany do
przeprowadzenia inwentaryzacji, na przyktad
przed rozpoczeciem remontu.

® Uzyskanie wyniku analizy probki na obecnosc
azbestu trwa od jednej godziny do jednej doby.

® Do prowadzenia prac przy usuwaniu azbestu
wymagane jest specjalne przeszkolenie, a firma
musi by¢ zatwierdzona przez Urzad ds. BHP.

® Przepisy AFS 2006:1 wydane przez Urzad ds.
BHP zawieraja szczegbtowe zasady
postepowania z azbestem.

® Zastanow sie najpierw. Obecnie dysponujemy
duza wiedza, ktéra pozwala nam zapobiegac
kontaktowi z azbestem — szkod nie da sie jednak
naprawic po fakcie.

® Tutaj dowiesz sie wiecej: www.av.se/teman/asbest/

® Poinformuj swojego pracodawce, jak powinien
wygladac powazny przetarg na prace przy usuwaniu
azbestu. Skorzystaj z dokumentoéw opracowanych
przez IVL. Znajdziesz je tutaj: www.bygg.org

ZRODLA:

Elinstallatoren, numer 9/2012. Wywiad z Mikaelem Sédergrenem, dyrektorem firmy
Industri & Skadesanering. Wywiad z Andersem Englundem, bytym lekarzem naczelnym
w fundacji Bygghilsan i szefem wydziatu w Urzedzie ds. BHP. Wywiad z Bengtem Jirvholmem,

profesorem i ordynatorem na Uniwersytecie w Umed. Azbest —jak pracowac prawidlowo,
Prevent 2009. Azbest, Urzad ds. BHP. Usuwanie azbestu, Bygghilsan 1986.
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